DESENVOLUPAMENT EVOLUTIU



L’INFANT DE 0 A 3 ANYS





E DAT�

D. MOTRIU I PSICOMOTRIU�

D. PERCEPTIU, SENSORIOMOTOR�

AFECTIU-SOCIAL�

INDICACIONS EDUCATIVES��

0-4 m

Fase neonatal�

Reflexes

 Mou cames i braços, de manera repetitiva

Extensió muscular (granota)

�

Reaccions circulars primàries motrius: no aguanta el cap però gira en atenció a estímuls visuals, olfatius, auditius..(orientació)

Reaccions de defensa davant excessiva estimulació

Coneix el tacte de les mans familiars.

Sensible a cadències rítmiques auditives i tàctils (bressol) : Escolta fascinat �

Necessitat primària

Indiferenciació

Identitat corporal: bany,

 carícies

Expressions mímic-afectives: somriure . Funcions del plor.

Reconeix figures representatives

L’aferrament a persones significatives�

Estimulació més afectiva que perceptiva. No sobreestimular.

Cansons de bressol, ritmes, relaxació. No forçar l’alimentació

Detecció precoç i intervenció si hi ha anomalies��

4-11 m.

Etapa del 

sól�

Esquemes posturals: arrossegament, gateig, incorporació

Mou les cames davant un estímul excitant. 

Imita moviments rítmics: “cinc llobets”�

Reaccions circulars secundàries

Escolta cançons i sequències rítmiques: Coordinació visual-auditiva

Exploració de l’entorn amb tots els mitjans: mans, boca, ulls, sorolls.

Coordinació oculo-manual afinada�

Reclama ajuda i atenció amb emissions vocals i moviments

Diferencia figures d’aferrament i extranys.

Por dels extranys�

Imitar les activitats vocals del nin. Objectes de colors vius, musicals, per llepar. Control de les reacions davant extranys. Cançons en les llengües de la llar

Mantenir contactes a distància��

11-18m 

Deambulació�

Postura de l’ós, incorporat amb un suport. (Els caminadors no són adequats)

Primera fase de deambulació fins a 2 anys�

Reaccions circulars terciàries, amb introducció d’elements nous, atenció perceptiva.

Exploració de l’entorn amb tot el cos i sentits�

Conductes d’exploració de l’entorn social. Aferrament psicològic versus físic. Gelosies. Control esfínters diurn�

Educar c.esfínters comun joc. Jocs a la  colxoneta. Circuits senzills. Treb.contacte psic.i gelosies��

18-30m

Afiançament�

Segona fase de deambulació

Automatització de la marxa

Inici del salt

Puja les escales sense alternància dels peus. Dificultats per davallar-les

Petits tobogans.

Familiarització amb l’aigua de piscina�

Interiorització perceptiva. Anticipació i imitació directa i diferida.

Esquemes psicomotrius interns 

Solució de problemes manipulatius per assaig-error.

Coordinació perceptiva i motriu.

Seqüenciació dels esquemes perceptius intencional�

Desaferrament progressiu amb objectes de transició: osset, animals, pepes..

Substitució contacte físic x verbal. Diferenciació nins-adults.Afecte compartit�

Donar un rol a l’objecte de transició. Treb. el contacte verbal, seguiment de consignes.

Augment. comprensió v. Possar noms a persones. Normes pragmàtiques de comunicació i relació. Activitats manipulatives variades, d’imitació, circuits motrius ambmés elements....��

30 m-4 a

Equilibri�

S’aguanta uns segons amb un sol peu. Camina recte ,

Consciència i domini del eix mitjà del cos. Lateral.lització

Puja i davalla escales bé, bota, corr, gira

Pot nedar, tricicles, etc

Recorreguts complicats, enfilaments. Memòria motriu i psicomotriu. Imitació de moviments : xutar, llençar, ballar, etc. �

Discriminació esquerra -dreta

Coordinació peu-mà-ull-sons (psicomotriu)

Pinza perfecta. Manipula instruments.tissores, pintures...Solució de problemes prèvia exploració perceptiva.

Augment de l’estruct. Espai-temps

Comprensió de passat-present-futur

Maduració total de la discriminació auditiva i visual �

Control d’esfínters total

Inici escoleta, medi amb normes, control social, aprenentatge intencional.

Discriminació sexual i de gènere. Inici de les habilitats socials i pragmàtiques. Ampliació del món emocional: companys, mestres, animals, altres familiars... �

Inici de les habilitats socials.

Treballar el desaferrament

Activitats de psic. Fina: pintar, retallar. Evitar activitats de gènere. Exercicis de lateralitat, introducció de conceptes bàsics espai-temps, lògics, quantitats, qualitats. Entrenament de l’agudesa perceptiva, visual i auditiva. Correspondència signe-só��

�

�DESENVOLUPAMENT EVOLUTIU

SEGON CICLE D’EDUCACIÓ INFANTIL ( FINS A 6 ANYS)





EDAT�

MOTRIU I PSICOMOTRIU�

D. PERCEPTIU PRE-OPERACIONAL�

AFECTIU I SOCIAL�

IMPLICACIONS EDUCATIVES��

3-4 a

domini�

Perfecció de tots els moviments anteriors

Carrera rítmica, tombarelles

sorteig d’obstacles, llençar pilotes, peu coix.

Capacitat de relaxació muscular dirigida indirecta

 �

Activitats simbòliques, jocs manipulatius amb normes,anàlisi perceptiu davant problemes.

Inici del predomini prelateral, peu, mà, ull..

Còpia figures geomètriques bàsiques�

Gust per les festes i activitats de grup amb altres nins. Coneix la gent pel seu nom. Dificultats de comunicació verbal amb extrayns. Principals noms de pertinença familiar. Sentiments de possessió: allò que és meu, el que és de tots. Joc simbòlic compartit�

Treballar els hàbits d’higiene i organització de l’espai. Rols i funcions. Seqüència quantitativa i qualitativa del temps. Petits jocs esportius amb regles. Circuits complicats. Petites sortides, excursions. Ampliar les experiències externes a família i escola. Compartir, conservar, respectar els objectes propis i comuns. Estimular els jocs de representació i simbolització��

4-6 a

Control�

Maduració prelateral. Mà i peus preferents, l’ull més tard. Coneixement corporal .Força, equilibri, armonia. Bicicleta, monopatin, esport

Capacitat de relaxació autònoma dirigida. Imitació de moviments gimnàstics, amb aparells senzills: cordes, bancs, ars, etc�

Còpia figures geomètriques complexes. Capacitat de representació espaial i simbòlica. Control del traç, escriptura de nombres, lletres, signes.Augment de la memorització a tots els nivells. Imitacions més perfectes. Retalla bé, fa petites composicions plàstiques. Lateralitat funcional adaptada a la tasca�

Autoconcepte: completa el reconeixement del jo diferent dels altres. Identitat sexual i de gènere. Interioritza les funcions social atribuïdes. Aprenentatge dels estereotips. Fa la pròpia descripció en base a atributs externs i globals .

Relacions socials funcionals. Canvi freqüent d’amics, segons l’activitat

Autoestima: Valoració positiva o negativa del jo. Relacionada ambel tracte rebut dels adults i altres nins

Jocs més socialitzat i amb normes. Agressivitat instrumental, habilitats socials de control de l’agress. Conducta cooperativa i accions coordinades amb els altres.

Ampliació del vocabulari social�

Pre-lectura (global), pre-escriptura, caligrafies, activitats de lateralització E-D

Nombres: contar, ordenar, identificar.

Seqüències temporals, visuals, espaials...

Classificacions senzilles.

Control conductual mitjançant el llenguatge. Normes de classe per a la interacció amb companys i professors.

Atenció als nins provinents d’àmbits més desestructurats. Evitar comparacions o indicacions que afectin l’autoestima. Aplicar conseqüències dels actes, no “càstics”, si pot ser pactats. Contractes conductuals verbals.Aprofitar jocs de guanyar i perdre per augmentar la resistència a la frustracció (esportius)

Memorització de sèries automàtiques, poesies, contes. Moltes activitats d’expressió plàstica i visual associada a la lectoescriptura��

�EDUCACIÓ PRIMÀRIA





EDAT�

D.MOTRIU I PSICOMOTRIU�

OPERACIONS PERCEPTIVES�

D.AFECTIU I SOCIAL�

IMPLICACIONS EDUCATIVES��

6-8 a�

Control del propi cos extern: moviment

intern: representació del cos propi. 

Desenvolupament físic: diferenciació tòrax-abdomen

.  Capacitat d’integració i separació de parts del cos i extremitats�

Interiorització d’imatges i esquemes d’acció. Inici de la separació acció-pensament

Dibuix representatiu referencial: la figura humana, la casa. 

  Interpretació d’imatges. Augment de la memòria visual i auditiva�

Diferenciació jo-altres.

Predomini del jo físic, actiu

Relacions diàdiques: autoritat, amistat. Integració en grups amb normes.Ampliació de sistemes socials: família, escola, clubs d’activitats.

 Autocomparacions�

Inici de les activitats de lectoescriptura. Usar el grafisme i les activitats plàstiques com a pas del símbol al signe.

Treball sobre l’esquema corporal. Organització comú d’activitats i rols a l’aula��

8-10a�

Augment del pes i l’estatura

Gran activitat i energia

Control postural i situacional del cos a l’espai i enfront dels objectes.

Pot patinar, fer una activitat esportiva continuada,etc

�

Separació pensament-acció

Domini de la lateralitat pròpia i projectada en objectes i 

 persones.

Jocs rítmis, en mirall, coordinats amb altres. Desv. Total de la coordinació oculo-motriu i la perc. auditiva

�

Augment de l’autoconcepte i l’autoestima. Descentració: Reconeixement dels sentiments i punt de vista d’altre

Atribucions de responsabilitats segons les conseqüències de l’acció. Amics inestables

Aprenentatge horitzontal.�

Lectoescriptura comprensiva.Inici de les activitats d’estudi personal. Ampliació dels continguts de conceptes i de procediment. Treballs en grup. Assistència a representacions, acampades, etc.��

10-12a�

Perfeccionament de la resistència, velocitat, activitat física sostenida. Gust per les activitats físiques difícils. 

Perfecció motriu�

Inici de separació percepció-realitat objectiva: conservació, reversibilitat. Perfec. De la escriptura i el grafisme. Pot manipular, muntar i desfer objectes�

Descentración més acurada. Intercanvi de punts de vista, pas de l’heteronomia a l’autonomia moral

Valora els interessos comuns: collas, grups d’amics més permanents�

��





DESENVOLUPAMENT EVOLUTIU

L’INFANT DE 0 A 2-3-ANYS. ETAPES DEL PERÍODE SENSORIOMOTRIU





EDAT�

D. COGNITIU�

D. LLENGUATGE�

JOC�

INTERVENCIONS EDUCATIVES��

I

0-1m

reflexes�

Indiferenciació

Esquemes primaris d’acció�

Plor: sons de cridada. Reaccions de gust si li parlen

Díada mare-nin�

Repetició d’esquemes motrius i reflexes�

Parlar sempre al nin amb afecte. No s’ha d’estar sempre al bressol. Ritmes alimentaris��

II

1-4m

coordin.�

Segueix un objecte amb la vista poc temps.Primers esquemes coordinats “ull-ma”, “ull-oïde”�

Plor intencional. La mare “compren”les diferents maneres de plorar. Murmuris. Inici del balbuceig. Primer somriure social (Spitz)�

Du objectes a la boca. Mira joguines de colors vius. Escolta joguines musicals. Juga amb les seves vocalitzacions�

Reaccionar al plor i cobrir la necessitat 

Aprofitar el bany per establir sensacions propioceptives bones. Imitat else balbuceig. Donar-li joguines de colors vius, bones de de llepar���



III

4-8m

Esquem.�

Segueix la trajectòria d’un objecte amb tot el cos. Reconeix cares i veus familiars. Coordina u-m-amb diversitat d’esquemes.

Conats d’imitació�

Formats d’interrelació comunicativa amb el balbuceig. Inici del format DIÀLEG (Bruner)entreinfant i adults coneguts. Reconeixements dels propers i por de l’extrany. Somriure social�

Pilotes que roden . Objectes que fan renou

juga amb les pròpies mans, bamballetes, imitacions rudimentàries. Explora el seu cos:dit del peu.

Juga amb la veu�

Seure amb ell i fer moure objectes.

Iniciar els jocs d’amagatalls. Cançons, estímuls rítmics. Imitar les seves vocalitzacions, jugar amb les vocals A-U. Jugar a identificar parts del cos a la banyera. Hàbits d’alimentació i descans: mantenir-ne el ritme. No ha d’estar despert molta estona sense sentir parlar ningú��

IV

8-12m

Intenc.�

Recupera l’objecta amagat darrera una pantalla, però no el busca. Esquemes orientat a l’exterior. Anticipacions d’aconteixements. Imitacions d’accions quotidianes�

Discontinuitat del balbuceig. Influència de les llengües de la llar. Comprensió dels formats verbals en el context. Ús d’elements prosòdics, melòdics i produccions vocàliques amb funcions comunicatives. Primeres síl.labes i verbalitzacions referencials. Primeres paraules�

Amagar-descobrir

introduir i treure objectes de capses. Inici del joc simbòlic d’imitació amb objectes quotidians amb activitat verbal de vocalitzacions i onomatopeies�

Estimular el llenguatge al màxim, sense correccions de la pronunciació. Materials amb formes geomètriques i representatius: cotxes,pepes

Buscar i trobar. Ordenar, guardar, fer torres i fileres, posar els noms a tot��

V 

12-18m

imitac.�

Busca l’objecte explorant per assaig-error. Modificació i acomodació a nous esquemes

Bona imitació: Inici de funcions simbòliques i representatives�

Inici del llenguatge referencial i de les expressions intencionals. Us funcional 

Paraula-frase, estructures semàntiques de dos elements. Diàleg amb l’adult mitjançant el “BABY TALK”. GRAMÀTICA PIVOT.�

Joscs simbòlics de representació acompanyats de verbalitzacions imitatives.

Jocs d’explossió motriu

Jocs d’atribució�

Valorar el significat de les paraules-frase i ampliar el contex verbal. Estimular les activitats d’exploració EE

encaixos, construccions.

Treballar els aspectes funcionals i pragmàtics del llenguatge��

18-24m

simbòl�

Representa recorreguts invisibles de l’objecte i n’assoleix la consevació. Imitació diferida. Ús, amb l’EE, esquemes perceptius interns per a resoldre problemes�

Progressos ràpids en el desenv. Fonològic i gramatical. Primeres produccions de 3,4,5,elements. Primeres estructures S V O. Les relacions semàntiques dones pas a les primeres organitzacions sintàctiques. L’adult utilitza l’ampliació semàntica i el complement sintàctic en els intercanvis, amb les correccions pragmàtiques i fonològiques. Inici del  llenguatge autodirigit�

Perfeccionamen del joc simbòlic i de representació . Jocs amb objectes d’estimulació propioceptiva i visual: aigua, pintures, papers...

Juga al costat d’un altre nin i parlotetja tot el temps però sense coordinar l’activitat. Dirigeix el joc verbalment�

Treballar la permanènça de l’objecte i de les seves atribucions bàsiques. Jocs de tipus referencial, seguiment d’ordres. Hàbits d’higiene i autonomia, control d’esfínters si cal

Pot rebre imput en dues llengües familiars (o escolar), però convè que relacioni cada persona amb el seu idioma. Inmerssió��

�EL NIN A L’ETAPA D’EDUCACIÓ INFANTIL.- SIMBÒLICA I PRE-OPERACIONAL





EDAT�

D. COGNITIU. Preoperatòrio�

D. LLENGUATGE.  INIC. LECTOESCRIPT.�

JOC�

IMPLICACIONS EDUCATIVES��

2-4a�

Pensament transductiu. Preconceptes.

Esquemes representatius a partir d’imatges visuals i auditives. De allò que és particular, al cas concret. Rígid.

Irreversible, basat en un aspecte relevant de la situació. Intents de classificació�

Ecolalia: repetició, imitació de paraules d’adults. Monòleg. Parla tot sol quan juga o davant un problema. Funció directiva del Ll. Monòlegcol.lectiu. Parla a la vegada que els companys però no busca la seva comprensió. Sí diàleg ambl’adult.  Identifica el nom de l’objecte familiar de manera global i escriu algunes lletres. Persistència de l’organització semàntica. Primeres regles gramaticals: les regularitzacions�

Simbòlic, preferentment i de descàrregues motrius. Imitatius i de reptes d’equilibri, salt, etc. Juga amb altres nins millor que tot sol, però no coordina els jocs. Inici de jocs de taula amb regles: memori, dominós, etc.

Parla moltíssim quan juga�

Utilització del control verbal envers de prèctiques més punitives. Assignar petites responsabilitats i proposta de models d’autoritat, no comparatius: La mestra fa...i en J. També fa...Treball sobre les situacions de conservació: de noms, quantitats, colors....��

4-6a �

Pensament intuitui: Evoluciona capa la reversibilitat. Conservació de propietats si raona amb dues variables, sense coordinar i a partir de la percepció inmediata. Exp: conservació de líquids. Evolució del concepte de nº fins al cardinal�

Augment de la capacitat comunicativa i de les estructures i construccions sintàctiques. Pot explicar situacions a nins més petits. Abandó del llenguatge egocèntric. Més evolucionat el llenguatge que el P. Interiorització. Comprensió dels referents escrits . Inici de la lectura i escr. Processos d’anàlisi-globalització. Incorporació de les formes irregulars. Separació completa de les dues llengües familiars �

Coordinació del joc ambaltres nins. Gust pels jocs motrius de grup, dirigits per adult o nins més grans: esports, cordes...

Perfecció del joc simbòlic: repressentacions de grup amb episodis de llenguatge intern. Jocs de regles molt conflictius, llevat els de taula�

Partir del símbol per arribar al signe: Treballar molt el dibuix repressentatiu i les situacions grupals. Escriure sempre el nom dels objectes i persones. Lectures d’informacions de lloc i temps. Còdigs: circul.lació, temps que fa, etc��



Característiques comuns del període  

 Preoperatori. 



Operacions amb signes i símbols�

Yustaposició : No relacions de causa, temps...

Memòria experiencial. Sincretisme.  Globalitz. Subjectivisme. Egocentrisme intel.lectual. Centració. Irreversibilitat. GRAN OPERATIVITAT SIMBÒLICA I DE REPRESENTACIÓ.

Inici de gran capacitat d’operat amb signes i símbols en petites quantitats. Contar, fer mides, jugar a botiguers, copiar, associar els colors. Comprensió del pas del temps: passat-pressent-futur, lligada a l’experiència inmediata�

Yustaposició i fragmentació del relat

Resum d’una història si és simple i familiar. Llenguatge egocèntric-social: Entrenament de funcions comunicatives (Vigotsky)

Simbolisme, accés al signe, la referència, els camps semàntics, còdigs escrits, altres idiomes . L’adult ha de cuidar molt el seu llenguatge, l’entonació, l’empatia verbal, perquè serveix de model en aquesta etapa. Parlar de manera senzilla i accessible. Provocar tota mena de situacions de representació verbal de l’experiència�

Pas del joc simbòlic solitari al cooperatiu

Expansió de totes les possibilitats del joc de moviment. Manipulació d’objectes bastant perfecta. Inici dels jocs de taula i d’ordenador, dirigits per un gran. Representació i entrenament de l’aprenentatge social i la conducta prosocial: empatia, felicitat conjunta . Interiorització de regles morals externes�

Treballar molt el dibuix: Inicia un realisme fortuït, i passa una etapa de frustració: pretensió realista. Evitar rebuig del dibuix. Ensenyar i dirigir tota mena de jocs cooperatius, tradiccionals i de regles. Parlar i deixar parlar molt , amb coherència i tot respectant les normes pragmàtiques. No corregir excessivament l’articul.lació ni les regularitzacions.��



�ETAPA DE L’EDUCACIÓ PRIMÀRIA







EDAT�

D. COGNITIU. OPERACIONS CONCRETES�

D. LLENGUATGE I LECTOESC.�

JOC�

IMPLICACIONS EDUCATIVES��

6-7a

Inici d’operacions concretes: accions interioritzades reversibles�

Superació de l’egocentrisme.-Inici de les operacions concretes.-Pot enumerar diferències entre objectes, classificar, seriar i ordenar realitats senzilles. Distinció entre realitat i fantasia, que l’interessa molt. Persisteix en molts aspectes el pensament màgic. Busca justificacions i explicacions lògiques a les afirmacions i idees pròpies i dels altres. Persistència del sincretisme davant informacions i problemes nous. Assoliment d’un cert grau de conservació i reversibilitat. �

Gran increment del vocabulari= ampliació de camps semàntics d’experiència.-Final del desenvolupament fonològic i la percepció auditiva: facilitació de l’aprenentatge de la lectoescript. Gran inteés comunicatiu, moltes preguntes als adults. Ús de la reflexió en veu alta. Control verbal de la seva conducta i la dels altres. Gust per l’ús del Tf, la TV, ordinador..

Inici de les flexions verbals i pronominalització. Concordància de gènere i nombre perfecta�

Gust pels jocs de guanyar i perdre: més resistència a la frustració, rebuig de les “trampes”. Jocs de posar-s’hi a prova: consoles, videojocs, puzzles complicats...Jocs cooperatius d’equip, esportius, d’habilitats. Recerca d’un rol al joc: capità, ajudant, porter...creadora/or de la repressentac. Pactes. Rebuig de la intervenció dels adults al joc. Afirmació personal i autonomia�

Objectius: domini funcional de les destreces: parlar, escoltar, llegir, escriure, calcular. Estimular les valoracions i interpretacions personals de la informació. Evitar el memorisme i les respostes impulsivespropis de solucions pre-operatòries intuitives. Estimular el gust per la lectura i l’escriptura. Cuidar que l’aprenentatge sigui sempre significatiu��

7-11



Etapa operacional : resolució de problemes amb operacions mentals sobre la realitat�

Augment de l’autonomia mental. Fa cas del propi pensament opratori, molt ric: Ret de categories =establir relacions i classificacions actives de la realitat:manipulació, transformació.

Operacions lògic-matem. sobre elements discontínuus: conservació, classificació, seriació, crrespondència, nº .... i oper. Infralògiques sobre elements contínuus: Estructuració de l’espai, temps i velocitat,noció del pas del temps, duració objectiva i subjectiva, mesures.....�

Ús d’oracions coordinades, subordinades, yuxtaposició etc...Construccions de més de tres oracions seguides en una informació, articulades sintàcticament

Accés comprensiu als mitjans de comunicació. Converse amb els iguals sobre l’activitat comuna. Domini de les habilitats de lectoesc. Quefacil.lita l’accés a noves categories simbòliques i de signes, coneixements matemàtics, idiomes, imatge, etc..

Comença les activitats d’estudi personal i memorització del llenguatge acdèmic. Ús complet de les variacions verbals: condicional, subjuntiu, aspectes temporals, impersonals, formes compostes, etc...�

L’adult com entrenador, àrbitre, administrador de premis i sancions als jocs d’equip. Jocs de taula més elaborats: cartes, escacs, dames. Pot iniciar-se a activitats esportives que impliquin reptes personals: tenis, natació. Gran competitivitat. Rebuig del joc sense regles. Inici de diversions diferents del joc: sortir amb amics, anar al cinema , veure concerts dels seus ídols. Inici de l’admiració per personatges dels mass mèdia. Separació nins-nines molt forta�

Cura de la perfecció en la producció del llenguatge: articulació, gramàtica, lectura comprensiva, ortografia. Ús de l’agenda escolar dirigit (organit. Temps-espai). Raonament de les operacions lògic-matemàtiques, no a l’excés d’automatització de les respostes. Incidir en la comprensió i resolució de problemes pràctics.

Ús dels llibres de consulta, diccionaris, biblioteques. Orientar als pares en aquest sentit��

11-12-a



Operacions pre-formals�

Les O.C són integratives. Cada etapa acumula les operacions anteriors. Inici de l’etapa pre-formal

Pot arribar a nivels bàsics d’abstracció. Operativitat en totes les direccions de la ret mental. Nivell  òptim de les memories perceptives de tot tipus, iniciant les relacionals�

Completa el coneixement gramatical i utilitza totes les part de l’oracció, la veu passiva, les transformacions pronominals, etc. Planifica i organitza amb el llenguatge interior. Pot construir un relat amb fidelitat a la línia de temps i als espais. Pot utilitzar frases fetes i comprendre el significat d’alguns refranys�

Abandó progressiu dels jocs que considera infantils o no propis del seu gènere en les activitats motrius, però inicia activitats amb companys de l’altre sexe en jocs d’habilitats mentals, verbals, video-jocs, taula, etc

Troben directors i organitzadors del joc entre ells. Rols intercanviables i pactes�

Estimular totes les situacions d’autonomia, treball personal, atenció i autocontrol verbal. Estimular l’aprenentatge social, horitzontal i cooperatiu, el treball en equip, la integració dels menys afavorits i la descentració empàtica davant persones i situacions��

�DESENVOLUPAMENT A L’EDUCACIÓ SECUNDÀRIA.- PUBERTAT, ADOLESCÈNCIA I PRIMERA JOVENTUT



ETAPA DE LES OPERACIONS FORMALS





EDAT�

D. COGNITIU. PROBLEMÀTICA DEL PENSAMENT FORMAL�

D. LLENGUATGE ORAL I ESCRIT�

IMPLICACIONS EDUCATIVES��

12-14a 

Primer cicle d’ESO. Pubertat�

Inici de la utilització de procediments formals. (Aquests procediment no s’adquiriran, en la majoria, fora de l’aprenentatge intencional i l’educació), a partir d’un nivel òptim de comprensió oral i lectoescrita i de operativitat matemàtica sobre la realitat. Hi ha un pas sobtat de les operacions anterior a les formals: és una manera molt econòmica per a la construcció del coneixement i una vegada descoberta s’adopta inmediatament. El procés és molt lent, amb molts passos enrera. No hi ha unes escales definides com a altres edats. La condició d’arribada a les operacions formals és que el medi social i les capacitats cognitives anteriors ho facin possible  (Piaget)

Pas del pensament INTRAPROPOSICIONAL al raonament lògic INTERPROPOSICIONAL. REVERSIBILITAT, preferiblement d’INVERSIÓ. Noves estratègies del processament de la informació�

Pas del discurs entrecortat a les solucions de Coordinació, Atribut Subordinació, condicionals, etc. en el discurs, elaborat en una línes de temps coherent. Comprensió de narracions d’estructura clara temporalment i primeres reaccions estètiques davant la poesia i els jocs lingüístics. Incorporació al vocabulari d’elements utilitzats a l’àmbit acadèmic, amb separació de les produccions no escolars. Adopció de rols i argots lingüístics: funció social i d’identificació amb un grup del llenguatge. Ús de les figures de pensament i dicció del seu grup d’edat. Inici de la descentració lingüística, intent d’adivinar el que dirà l’altre, atribució d’intencions. Perfecció en la comprensió del doble sentit d’acudits  Dificultats per a comunicar el seu pensament a l’adult�

Evaluar inicialment les operacions mentals, partir de les concretes per a determinar quines operacions formals és capaç de fer. Anàlisi psicopedagògic de les modalitats de raonament formal: verbal, numèric, lògic, manipulatiu i mecànic, social...Combinar activitats concretes amb formals, comprovar el grau de coneixements concrets automatitzats i els errors perceptius possibles

Treballar la memòria comprensiva i les respostes reflexives. Fugir de recompensar respostes ràpides, automàtiques, no processades. El PF és més lent al principi, però més adaptatiu��

14- (16-17)a



Segon cicle d’ESO�

Inici del pensament formal,centrat en el coneixement social i acadèmic. No és sistemàtic fin a l’edat adulta (si arriba). No sempre són capaços d’aplicar tots els seus recursos i habilitats intel.lectuals davant tasques escolars: influència del contingut. Davant aquestes dificultats utilitza el pensament concret anterior. Tampoc pot solucinar problemes acdèmics de manera formal, sense un coneixement previ: aprenentatge significatiu. Les diferències d’estil cognitiu també hi són determinants.

Capacitat d’anàlisi combinatori sistemàtic de sèries d’elements, de fer combinacions i permutacions. Reversibilitat àmplia, d’inversió , compensació i reciprocitat. Processa la informació mitjançant manipulacions i planificacions :desplegar l’atenció,organitzar les dades,etc.�

Capacitats lingúístiques generatives màximes; ús de la formació lliure de paraules (prefixos, sufixos) Comprensió de l’estructura gramatical comuna a tots els idiomes que estan al seu abast, com una ret única mental: comprensió del signe lingüístic i manipulació formals de significants i significats. Pensament i raonament verbal elaborat, vehicle   de tots els altres aprenentatges. Ús i comprensió de referents abstractes : Justícia, Bellesa, Mal. Profussió de còdigs segons les persones i situacions: familiar, classe de...esportiu, nins petits...

Gran problemàtica acadèmica si hi ha aspectes fonològics i gramaticas sense assolir o defectuossos�

Avaluar tant els processos de pensament i els procediments de processar la informació com els resultats finals. Organitzar i ordenar la matèria acadèmica en el temps i espai de manera simple però sistemàtica, no de manera discontínua. Insistir en la interrelació dels coneixements i en les conseqüències adaptatives de l’aprenentatge. Ajudar a trobar un sentit social i de futur. No començar cap ensenyament sense una referència bàsica als aspectes concret i pràctics.

Insistir en els aspectes formals de la escriptura i la transmissió d’informació: CONSERVACIÓ���

�17-20a Batxillerat i FP�El pensament formal hauria d’estar assolit, al manco teòricament per a les exigències de batxill.  Ha de partir d’allò que és possible fins a la realitat i no a la inversa. Processa la informació organitzant les dades de manera orientada a l’aprenentatge. Utilització de molt variats processos de memorització. Descobriment dels enganys perceptius i les falses reversibilitats. Sempre, al llarg de tota la vida se trobarà amb modalitats de pensament i continguts mentals massa artificials o difícils, però arriba a la CONSOLIDACIÓ I SOLIDIFICACIÓ DELS APRENENTATGES ANTERIORS, amb una integració progressiva en trets de coneixement més amplis i nombrosos�Capacitat de fer narracions des de diferents vessants temporals i d’elaboracions poètiques. Comprensió de llenguatges dialectals i arcaics.etc. Ús ric de les descripcions: augment de l’adjetivació i l’atribució , transformacions generatives completes en segones llengües de manera espontànea i amb esforç mental en terceres. Pensament verbal molt ràpid, econòmic i telegràfic. Gran economia del llenguatge mental, comprimit per a guardar més informació a la memòria. Capacitat de simplificació i formalització algirítmica de proposicions�Controlar la comprensió dels trermes i relacions abstractes. Operar amb els continguts de manera activa: comparar, relacionar, classificar, construir, i no estimular memoritzacions llargues. Sempre s’han de treballar els hàbits i tècniques d’estudi, però en aquesta etapa són vitals a totes les àrees. Cada professor hauria d’enssenyar com s’estudia la seva matèria i que recursos d’incorporació hi són més adients. Estimular les activitats metacognitives a tots els nivells, aprendre a pensar, a DESCENTRAR-SE contínuament, etc��

ETAPA DE LES OPERACIONS FORMALS





EDAT�

CANVIS FÍSICS.  EVOL. PERCEPTIVA-MOTRIU�

PERSONALITAT, CONSTRUCCIÓ DEL JO . D. Del CONEIXEMENT SOCIAL�

ORIENTACIONS EDUCATIVES��

12-14ª

Primer Cicle d’ESO�

Pre-pubertad i Pubertad. Maduració sexual externa i interna. Possible inici de l’activitat sexual compartida. Gran potència energetica de la líbido, capacitat d’esforç físic de molta durada. Desequilibris hormonals. 

Percepció depenent de la cognició, el llenguatge i la memòria, no de la sensació inmediata. Persistència de les il.lusions perceptives. Atracció de màquines: ordinador, motos...com un joc. Recerca curiosa d’estimulació perceptiva: alcohol, tabac, altres...Efecte mirall de l’opinió dels altres. Imitació de models de fama social�

Autoconcepte interioritzat; persisteix encara el criteri del mèrit individual . Competitivitat. Sentiments d’inseguretat davant les seves competències. Elaboració de les primeres habilitats socials basades en normes iinteressos organitzatius i superiors. Gran inteés pels “mass mèdia” en competència amb l’escola. Consciència de les diferències i permanències de la personalitat pròpia i dels altres. Realisme social, conformisme. Reaccions davant injustícies concretes, no estructurals. Molt influenciat per comparacions de mestres, família, amics. Funciona millor én activitats cooperatives que competitives: valora molt la solidaritat del grup i respecta més lesseves normes que les institucionals �

Evitar els senyalaments de desvalorització públics sobre la persona física, el rendiment, la conducta social. Negociar les normes. Establir contractes amb el grup i personals. Potenciar les activitats físiques i esportives, la implicació en activitats extraescolars. Inculcar sentiments de respecte a les diferències i de pertanyença a la societat que viu. Potenciar els estils cognitius i  l’aprenentatge cooperatiu. Controlar i prevenir les conductes desadaptatives actives i passives. Evitar la “invisibilitat”.Empatia��

14-(16-17a)

Segon Cicle d’ESO�

Maduració física total en al.lotes i gairebé total en al.lots. Descàrregues energètic-hormonals, canvis d’humor. Valoració dels aspectes físic i estètics. Inici d’activitats de sobreesforç: estimul.lants, nits sense dormir, esports de risc o resistència. Gust pel ball col.lectiu o amb parelles ocasionals. Primeres relacions sexuals amb parella. Ús funcional de la moto, l’ordinador...

Identificació de es il.lusions perceptives. Capacitat per a reproduir amb exactitud estructures perceptives internalitzades. Màxim nivell de les capacitats mecàniques, manipulatives, artístiques, musicals, etc.segons les capacitats preferents. Autoestimulació p

erceptiva freqüent�

identificació de les ideologies, pensaments, intencions, de persones i grups ( inici de la descentració social). Deixa d’identificar diferència ambjerarquia de valors. Autoconcepte elevat o molt baix segons les circumstàncies socials i els rendiments acadèmics. Ambigüetat dels sentiments: Omnipotència- Impotència, debilitat-força; curiositat-mandra

Simpaties i antipaties socials. Amistats fortes: definició sexual assolida.

Perill d’escissió entre valors escolars i del seu entorn: objecció escolar,rebuig de la pedagogia conceptual concretitzada en llistats de fets. Insubordinació passiva (absentisme) o agressiva ( conductes disrruptives). Dificultats per a imaginar el seu futur o inici de les preferències professionals. Sentiments de solidaritat i conciència social coexistents amb egocentrisme social. Problemes d’adaptació familiars�

No relacionar mèrit individual acdèmic amb empatia i estimació. Ës responsable del seu rendiment actual, però ajudat per l’entorn i la vida escolar passada. Inculcar valors de dret al coneixement, a la lectura, a l’educació i deures envers les persones i institucions. No excluir ni seleccionar cap al.lot, controlar el propi currículum ocult, el llenguatge i els estats d’irritació, tan inevitables sovint. No fer classificacions acientífiques al marge de les necessitats: bons-dolents i no organitzar una colla amb normes pròpies d’al.lots amb fracàs a la mateixa classe, pel bé del centre. Davant la tasca, identificar-hi la finalitat i funcionalitat. No considerar hereditàries les conductes desadaptatives. Evitar que no més arribin als coneixements aquells que no tenen cap dificultat en assolir-los. Potenciar en activitat extragrupals i exe, les habilitats més destacades: dibuix, música, cant, tecno....���



17-20...a

Batxillerat i FP

Primera joventut�

Periodes d’activitat sexual regular. Abandó de conductes de risc sexuals o físiques no controlades.

Activitats físiques orientades a una finalitat personal (gimnàs, ioga, natació...) O continuació de les competicions de grup: Mesura de les possibilitats físiques com a repte de superació del jo, poc competitiu: esports cooperatius.

Maduració de totes les possibilitats cognitives de la psicomotricitat: dibuix, tecnologia, habilitats manipulatives en general. Valoració del cos, la seva salut i presència externa. Rebuig dels defectes físics que queden com permanents. Model social físic estandar. Máxim perill de conductes alimentàries de risc: anorèxia, bulímia, menjars ràpids, etc. Abús de tabac i alcohol o altres.

Inici de l’aceptació definitiva del propi cos i les seves possibilitats : conductes de compensació estètica i funcional.

Dificultats posturals: mobiliari no ergonòmic per l’envergadura del jovent actual, mals d’esquena, etc. 

Increment de les habilitats perceptives inseparables de la cognició: capacitats selectiva, coordinatòria, simultaneitat d’estímuls. Informació perceptiva arxivada en memòries de tota mena, no vinculada a l’experiència inmediata. Control absolut de l’atenció que sempre serà selectiva per a processar informació amb funcions de : Adaptabilitat, planificació, extensió i successió temporal, etc..�

Autoimatge clara i definida, amb escàs marge d’error (complexes). Autoconcepte encara molt inestable, molt lligat a l’èxit acadèmic i social amb l’altre sexe. Desvinculació de les opinions dels educadors i pares

Dessig d’indepèndència i autonomia personal, lluites per obtenir un espai propi a la llar i al món. Les circumstàncies vitals desfavorables poden interferir en el processament formal, adoptar solucions infantils o màgiques dels problemes, seguir els que parlen més bé, líders carismàtics, (perill de sectes). 

Consolidació del pensament formal social i perfeccionament de les capacitats creatives ( alta evolució de les capacitats intuitives en ambdós processos). (Veure document adjunt)

Amistats més selectives, basades en la descentració recíproca, l’empatia i l’ajuda mútua, més que en l’uniformitat del grup.

Verificació de les afirmacions dels altres i revissió contínua de les pròpies creències, judicis de valor, etc. Capacitat d’adscripció a grups amb una tasca col.lectiva d’ajuda social amb objectius a mig i llarg termini. Resistència a la frustració i capacitat de postposar la gratificació inmediata per tal d’assolir un objectiu a llarg termini.

Moral més autónoma, creacions internes de contructes possibles o utópics amb projectes de felicitat personal i cohexistència social. 

Coneix ja el disimul afectiu, la ironia, el doble sentit de fets i paraules.

Convé fer referència en aquest punt a l’ús de comunicacions virtuals; mòbils, “chats”, internet, etc i a la necessitat de donar uns criteris funcionals i ètics dels seus límits i possibilitats reals.

�

Treballar tots els processos de descentració perceptiva, comunicativa i social. (Ajuda molt el gust per la lectura, que situa al lector al loc dels personatges).

Potenciar el diàleg, la sensibilitat envers les opinions dels altres. Utilitzar permanentment la informació retroactiva, l’autoavaluació dels coneixements, la identificació dels errors de pensament, les ambigüetats, les afirmacions aparentment certes ( silogisme, sofisme, etc..) 

Aplicar al coneixement social i funcional de les adquisicions formals més abstractes.

Treball molt insistentment sobre les tècniques i habilitats de treball intel.lectual més adequades a cada estil d’aprenentatge i a les característiques perceptives i mentals. Inculcar la necessitat d’organitzar i presentar la informació de manera ordenada i la relació amb l’arxiu mental conseqüent. Insistir en les tècniques d’organització del temps: agenda personal i l’espai per al treball mental i social. Proporcionalitat del temps d’oci, de treball, d’obligacions socio-afectives, etc..Orientació acadèmica i professional sistemàtica a totes les àrees, relacionar-les amb les corresponents famílies prof. Posar al seu abast tota la informació pertinent sobre l’entorn social,cultural, polític, laboral, etc, que li ha tocat viure. Ajudar-li a utilitzar de manera crítica i funcional els mitjans de comunicació i les tecnologies informàtiques.��

Pilar Fitor


